
②持ち物と書類の確認・記入：出していただいた書類や薬剤の確認・持ち物チェック 

〇書類 

 

 

 

 

 

 

 

〇持ち物 

 

①入室 ※8 時前の入室はお断りしています。 

 

ご予約時間になりましたらインターフォンを押 

してください。職員が玄関を開けてご案内する前 

に、付き添い者（保護者）の検温を実施します。 

 

入室後は親子で手洗いをしていただきます。 

③お子様についての聞き取り   

〇「利用申込書」記入 

      

毎月初回利用 

の際に、記入 

をお願いして 

います。 

〇医師連絡票 

〇事前登録票※1 

〇家庭からの連絡票※2(記入済みの方) 

  既往があり未記入の方 

・食物アレルギー調査票※3 

 ・熱性けいれん状況調査票※4 

 

保護者の方にお子様の検温をしていただ

きながら「家庭からの連絡票」に沿ってお

話を伺います。必要に応じ 

て普段の午睡や食事等の様子 

既往がある方には各調査票 

に沿ってお聞きします。 

 

当施設をより知っていただけるよう、おおまかな１日の流れをご紹介

致します！ 

入室・朝の受け入れの流れ 

※1～4 

自宅で記入していただくと入室時

の時間短縮につながります！ 

利用初日は確認することが多いですが、２日目 

以降は初日以上にお時間はかかりません。 

日中の過ごし方   

 

お子様の体調、生活リズムに合わせて、入室後からお迎えまで自分のしたい好きな遊びを楽しみ、持参いただ 

いたおやつやお弁当を食べ、休息の時間をとりながら過ごします。指導医と看護師による状態観察もあります。 

すとくでは年齢に合わせて玩具を準備します。 

好きな遊びを見つけて安心して楽しめるように

保育しています。 

必要なお子様には補

助便座もあります！ 

子どもたちの症状に

合わせて、こまめに

行っています。 

慣れない環境に加え、体調不良でなかなか眠れな

いお子様もいます。しかし、子どもたちの身体にか

かる負担を少しでも軽減できるように全員必ずお

布団でお昼寝（休息）を実施しています。 

持参いただいた食べ慣れているおやつ・お弁当を

いただきます。食べられるものを食べられるだけ

をモットーに、食べられない場合は時間をずらし

たり、水分補給のみにしたり等、個々に合わせて

います。 

医療機関で処方されたお昼分の薬

を保護者の依頼の下、投薬します。 

お迎え（退室時） 

お迎え時も入室時同様、インターフォン押していただくと 

職員がご案内いたします。検温・手指消毒をお願いします。 

１日の様子（主に体調面を中心に）を保育記録に沿ってお

伝えし、保育記録をお渡しします。 

 検温中 

おやつ・昼食 

お昼寝・休息 

検温・水分補給 

遊び 

状態観察 

排泄 

投薬 

お帰りには、笑

顔のお子さんが

たくさんです！ 

 〇その他 

忘れ物がないか確認後、

カバンごとお預かりいた

します。 

(バスタオル・着替え・おむつ等) 

 いってらっしゃい～ 

指導医による状態観察が午前中に

行われます。また、看護師による

観察も午前・午後に１回ずつと、

症状悪化の場合は子どもの症状に

合わせた対応をしています。（聴診

や酸素飽和度測定・持参薬での対

応等） 

〇薬剤（お薬手帳・薬剤情報） 

        持参薬の 

情報を確 

認します。 

〇飲食物  

      お弁当・おや 

つ・水分などを 

カゴに入れて 

下さい 


